
 

      

 
 

  
 
 
 
 

 
DIPLOME UNIVERSITAIRE 

ACCOMPAGNEMENT ET PARCOURS  
DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

EN PERIODE PERINATALE 
 

 

UFR de rattachement : UFR des Sciences Médicales. 
 

 
1/ Objectifs de la formation : 
 
L’objectif de cette formation a pour but de : 

- Acquérir des connaissances sur les différentes formes de handicaps et l’impact de ces situations 
sur la parentalité dans la période périnatale (période des 1000 jours) ;

- Permettre d’identifier les partenaires impliqués dans l’accompagnement et la prise en charge des 
personnes en situation de handicap dans la période périnatale et de montrer l’intérêt d’un travail
multidisciplinaire ;   

- Susciter un accompagnement coordonné, de qualité, sécurisé et sans rupture. 
 

2/ Responsables : 
 
Responsable principal :

Professeur Patrick DEHAIL

CHU de Bordeaux – Service de Médecine Physique et Réadaptation
Place Amélie Raba Léon 
33076 BORDEAUX Cedex 

E-mail : patrick.dehail@chu-bordeaux.fr 
 
Co-responsables :

Madame Séverine BARANDON

Madame Nathalie SZYMANSKY 

CHU de Bordeaux – Ecole de Sage-Femme
Place Amélie Raba Léon
33076 BORDEAUX Cedex 

E-mail : severine.barandon@chu-bordeaux.fr 
nathalie.szymansky@chu-bordeaux.fr

 
 
 
 

Collège Sciences de la santé 

Scolarité D.U. Santé 
Case 148
146, rue Léo Saignat     
CS 61292
33076 BORDEAUX Cedex



 
3/ Organisation générale de la formation : 
 

3-1 Capacité d’accueil :
 La capacité d’accueil est de 15 étudiants au minimum et 25 au maximum. 

3-2 Durée de la formation : 
La formation dure 1 an et a lieu un an sur deux. 
 
3-3 Enseignement théorique :
L’enseignement se fait en présentiel. 

Le volume horaire global de la formation est de 60 heures (5 sessions de 2 jours). 

Les cours débutent en janvier de l’année universitaire et se déroulent à l’Université de Bordeaux.
 

3-4 Stage :
Ce diplôme n’est pas ouvert au stage.

 
 
4/ Conditions d’inscription : 
 
Titres requis ou niveau :
Professionnels de santé amenés en prendre en charge des personnes en situation de handicap :
Sages-femmes, Médecins généralistes, IDE, IPDE, Gynécologues, Gynécologues-obstétriciens, 
Rééducateurs Fonctionnels, Psychomotriciens, Kinésithérapeutes, Ergothérapeutes, Psychologues 
intervenant dans le champ de la périnatalité, Psychiatres, Responsables de structures médico psycho
sociales. 
 
Il conviendra de joindre au dossier de candidature : un curriculum vitae, une lettre de motivation et 
le diplôme requis pour accéder à la formation.
 
 
5/ Coût de la formation :

En formation continue :
- En reprise d’études non financées :    800€ /an

- En reprise d’études financées : 1300€ /an

Auquel s’ajoutent les droits d’inscription correspondant à la base du droit d’inscription de Licence.
 
 
6/ Contrôle des connaissances et conditions de validation :

 6-1 Nombre de session :
 Il est organisé une seule session d’examen. 

 6-2 Nature des épreuves : 
La présence en cours est obligatoire.
 
L’examen consiste en :

- Une épreuve écrite sous forme de Questionnaire à Choix Multiples (QCM), de Questions 
à Réponses Ouvertes et Courtes (QROC) et de Questions Réponses (QR) d’une durée 
d’une heure (écrit pondéré en fonction de la profession). 
Si les conditions sanitaires l’imposent, l’épreuve se fera via internet. 

- Une épreuve orale sous forme d’un entretien sur la base d’un travail préparé durant l’année 
sur un thème choisi par l’étudiant ou en lien avec un projet professionnel. 

6-3 Validation : 
Pour être déclaré admis, le candidat doit obtenir la moyenne générale. 

  



 
 6-4 Dispositions prévues en cas d’échec :

Le redoublement n’est pas autorisé.
  
 
7/ Délivrance du diplôme :
 
Après obtention, le Diplôme est remis à l’étudiant : 

- Par voie postale après une demande écrite 
- En main propre sur présentation d’une pièce d’identité

 
 

 
Création : Conseil UFR des Sciences Médicales du 14/11/2022 

    Conseil du Collège Sciences de la santé du 30/11/2022 
(Version 1)

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

DUAccompagnement et parcours

des personnes en situation de handicap en période périnatale

Préprogramme (orateur à confirmer)
8H30-9H
Accueil. Collation, Evaluation à chaque session

Session 1 (fin janvier 2024)

Jeudi: Définition, épidémiologie et représentations des différents types de handicap

9H-10H:
Accueil, présentation du DU et des modalités d’évaluation Mme Séverine Barandon et Nathalie
Szymansky
10H-12H
Définitions: handicap moteur, handicap sensoriel, handicapmental /Epidémiologie Pr Patrick
Dehail (ou autre MPR HUBx)
14H-15H30
Handicap: aspect éthique et droits de la personne (protections juridiques) Pr Brigitte Feuillet-
Ligier
15H45-16H45
Sourd et mal entendant : problème de communication ou handicap ? DrDavid Jonquet

Vendredi : Représentations des personnes en situation de handicap et parentalité

9H-10H 30
Parentalité: approche psycho-sociale PrVéronique Rouyer
10H45-12H15
Handicap: origine et place dans la société MmeBéatrice Jacques
ouMmeMélina Eloi
13H30-15h
Représentations sociales: parents en situation de handicap d’enfant sans handicap Institut
MichelMontaigne
15H 15-16H45
Parentalité et accompagnants (familles proches): soutien ou frein ? Florence Méjecase
Nejbaue

Session 2 (fin février 2024)

Jeudi : Santé et sexualité

9H-10H30
Rapport au corps

Psychomotricien, IEM
10H45-12H15
Sexualité en situation de handicap DrDouliez ou IEM (en attente réponseMmeMerveilleau)
13H30-15H
Le consentement, abus et violences Dr Chantal. Bergey
15H 15-16H45
Dépistage des cancers féminins, infections sexuellement transmissibles. Accès à la contraception Dr
Sandrine Frantz

Pré programme de 
l’enseignement 



Vendredi : Le projet parental : approche éthique

9H-9H45
Accès à l’AMP et situation de handicap: législation, droit de la santé Pr Aline Papaxantos
9H45-10H30
Question de la transmission génétique du handicap : dépistage et parcours de prise en charge…Pr
Didier Lacombe
10H45-12H15
Technique d’AMP en situation particulière de handicap DrGoossens
13H30-15H
Approche éthique de l’accès à l’AMP et à l’adoption chez les personnes en situation de handicap Pr
Barbara Stiegler
15H15-16H45
Projet parental : la question de l’enfant aidant Dr Franck Dugravier

Session 3 (fin mars 2024)

Jeudi : Grossesse, naissance en situation de handicap

9H-9H45
Suivi de la grossesse, et de l’accouchement : particularités
Pr Loic Sentilhes ou Pr Dommergue
9H45-10H30
Parcours de prise en charge en maternité en NA de l’ante au postnatal (EPP, SMPS) Dr Marianne

Coicaud (RPNA)
10H45-12H15
Sensorialité et les modifications psychomotrices au cours de la grossesse Mme Frédérique
Char joncheray
13H30-15H
Complications médicales liées au handicap Equipe de Garches
15H 15-16H45
Exemples d’organisation dans les établissements de santé en N. Aquitaine Mme Marie-Laure
Beijas, Emilie RoquandWagner

Vendredi: De la naissance au retour à la maison

9H-10H30
Suites de couches : particularités médicales, allaitement Sage-FemmeMontsouris
10H45-11H45
La ProtectionMaternelle et Infantile : une place spécifique Dr Bertrand Salles
Retour à domicile : de l’anticipation au réajustement, intérêt de la multidisciplinarité Laurence
Renaud/ Carole Kupisz/ Ass Sociale
14H-15H
Coordination de parcours (ARS) Dr Karine Le Bourgeois
15H15-16H15
FAQpréparation entretien (facultatif) Pr Dehail/ S Barandon/ N. Besson/N.
Szymansky

Session 4 (fin avril 2024)

Jeudi : Approche psychocorporelle et maternage

9H-10H30
Portage, ateliers Mme Frédérique Char Joncheray
10H30-12H
Maternage, soins de puériculture PuéricultriceMontsouris
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13H30-15H
Accompagnement des associations usagers AssociationGassie
15H-16H30
Immersion chambre virtuelle, vidéos Equipe Gassie et Institut des
métiers de la réadaptation Bdx (Eric SORITA Ergothérapeute IUSR)

Vendredi : Interactions et parentalité dans la période des 1000 jours

9H-10H30
Instauration des liens mère-enfant Dr Anne Raynaud Postel
10H30-12H
Santé mentale et qualité de vie DrAnne Laure Sutter-
Dallay
13H-15H00
Parentalité en situation de handicap: une capacité pour tous ? MmeMarine Crespin

Session 5 (début juin 2024)

Jeudi : Accessibilité au parcours de soins et environnement

9H-9H45
Aménagements des locaux et ergonomie (législation) USR

9H45-10H30
Soutien socioéconomique Représentant ANDPH et
CAF
10H30-12H
Particularité des publics en structures médicosociales IEM
13H30-15h
Place des aidants dans la consultation Patient partenaire
15H15-17H15
Table ronde : expérience professionnels Montsouris/Garches -retour d’expérience des patients
cérébrolésés (Tour de Gassie ) Accueil sourd/ Gassie/ Structure T21/ Patients et aidants/ Pr Wiart
(CLANA)Modération par Pr Dehail ou équipe MPRCHU

Vendredi : Séances de simulation, immersion
9H-12H30
Simulation sur mannequin : atelier


